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[ Etkezések | HétfS [ Kedd [ Szerda [ Csitortok | Péntek
Daragaluska leves, Karalabéleves, Lebbencsleves, Broccoli krémleves, Husos lencseleves,
Rakott zoldbab, Alma Fokhagymas Zoldborso fézelék F, Parizsi csirkemell, Dids tészta
Ebéd sertéssiilt, Fott Fasirozott Rizibizi, Csemege
burgonya, uborka
Kapormartas
X En: 857 kcal, Fe: 47 g, Zs: 36 En: 951 kcal, Fe: 56 g, Zs: 31 En: 1128 kcal, Fe: 29 g, Zs: En: 1085 kcal, Fe: 45 g, Zs: En: 992 kcal, Fe: 62 g, Zs: 29
Tépanyag: g, Tzs: 89, Szh: 92 g, Cu: 19 g, Tzs: 4 g, Szh: 125g, Cu: 6 58 g, Tzs: 7 g, Szh: 95 g, Cu: 549, Tzs: 5g, Szh: 91 g, Cu: g, Tzs: 1g, Szh: 132 g, Cu:
g, S6:3g, g,S6:3g, 2g,S6:4g, 0g, S6: 3 g, 10g, S6: 2g,
Allergének: glutén,glutén, tojas, tej, laktoz glutén, tej laktéz zeller,glutén, tej,laktoz, tej laktoz, t glutén,glutén,tojas glutén,dié
oja
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